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“Il mio desiderio, appena giunta in India, era prima di tutto conoscere questa cultura 
millenaria, stando in silenzio, in ascolto, il più possibile. A poco a poco, questo mondo 
misterioso ci si è rivelato con un suo volto per noi occidentali non facilmente decifrabile, 
unitario nella sua ricchissima diversità. 
Si sente davvero che siamo di fronte ad uno scrigno di tesori spirituali, di tensione mistica di 
tutta la natura umana, tensione alla quale non è certamente estranea l’opera della Grazia. E 
questo scrigno si apre solo a chi vi si accosta con rispetto pieno d’amore e, soprattutto, con la 
convinzione che Dio ha tanto da dirci attraverso questa cultura millenaria, che nel difficile e 
tormentato mondo contemporaneo ha un suo contributo da dare, essenziale e vitale per tutti, 
una parola che mette in forte evidenza il primato della vita interiore. Mi chiedo: che cosa potrà 
scaturire dall'incontro dell'India con questo carisma dell'unità?”.  
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Direttore del Dipartimento per i Dottorati presso il Bharatya Vidhya Bhavan di Mumbai. Vi 
lavora dagli anni ’50 con una parentesi in Germania presso l’Università di Tubinga come 
docente di Indologia a cavallo fra gli anni ’70 ed ’80. Da anni è impegnato nel dialogo 
interculturale e interreligioso. L’istituzione presso la quale lavora fu fondata dal Dr. Munshi, 
uno dei protagonisti dell’indipendenza dell’India, soprattutto a livello culturale. Il Bharatya 
Vidhya Bhavan ha attualmente più di cento istituzioni in India e varie all’estero.  
Il prof. Upadhyaya ha partecipato ai due precedenti Simposi-Indù cristiani tenutisi nel 2002 e 
nel 2004 a Castelgandolfo, oltre ad aver organizzato vari iniziative interculturali ed 
interreligiose presso la sua istituzione accademica.  
In occasione della morte di Chiara ha dichiarato 
“Ogni volta che ho avuto occasione d’incontrare Chiara, è sempre stato, dapprima, vedere una 
pienezza irresistibile di luce pura e piena di pace che mi avvolgeva. Gradualmente, poi, questa 
luce prendeva, ai miei occhi, la figura di Chiara Lubich, che era lì a colmarmi con il suo amore, 
compassione e assenza di qualsiasi tipo di timore. Chiara è stata una forza ispiratrice nella mia 
ricerca della Verità, che deve essere sperimentata nella dimensione totale della fratellanza 
universale, dell’amore e della pace. La presenza di Chiara nei nostri cuori ci guiderà per sempre 
a realizzare tutti pienamente la pace e la beatitudine di Dio”. 
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Direttrice del K.J. Somaiya Sanskriti Peetham di Mumbai, istituzione universitaria per la 
promozione dei valori religiosi fra gli insegnati di scuole medie inferiori e superiori per 
assicurare una adeguata formazione umano-spirituale all’interno delle scuole. L’istituzione, 
ispirata dalla famiglia Somaiya, titolare di uno dei gruppi industriali più noti dell’India 
occidentale, è in prima linea nel settore del dialogo interreligioso. Da anni sono promotori di 
programmi e di pubblicazioni nel settore del dialogo e hanno stabilito rapporti con varie 
istituzioni sia cristiane che mussulmane e buddiste.  
Nel 2001 il Dr. Somaiya e la Prof.ssa Kala Acharya hanno accolto Chiara Lubich nel loro 
campus di 25 mila studenti, dove si è svolto un incontro con 600 persone che ha dato inizio ad 
un fruttuoso dialogo interreligioso con simposi, tavole rotonde. Chiara vi si è recata 
nuovamente nel gennaio ‘03. 
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“Non abbiamo mai mirato ad un esercizio puramente accademico.  
La nostra è  una esperienza spirituale (…) In altri seminari i partecipanti parlano del loro 
argomento, discutono e vanno via. Normalmente non si mira ad un’esperienza spirituale. Insieme 
invece noi abbiamo fatto proprio una esperienza spirituale.” 
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Fa parte della stessa istituzione come vice-direttrice del K.J. Somaiya Sanskriti Peetham. 
�
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Già direttore del dipartimento di Scienze Fisiche e Matematica presso l’Università di Goa, al 
Sudovest dell’India. Personaggio di spicco nel mondo della cultura indiana, aperto al dialogo. 
Una sua dichiarazione recente in seguito alla partecipazione ad uno dei simposi promossi dal 
Movimento dei Focolari:  
“Ho potuto apprezzare il dono dell’unità, unità  fra i cattolici, unità fra i Cristiani di diverse 
denominazioni ed unità fra credenti di diverse tradizioni religiose. La ricerca è proprio quella 
dell’unità, non della uniformità. Ho risentito gli ideali ormai lontani e quasi dimenticati di 
Gandhi. Questo mi ha portato ad aumentare i contatti con il focolare”.  
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Già direttrice del Dipartimento di Filosofia dell’Università di Mumbai, per postgraduati e 
dottorati di ricerca. L’Università di Mumbai ha 450 Colleges affiliati con diverse centinaia di 
migliaia di studenti. 
Personaggio di spicco dell’intellighenzia indiana nell’ambito filosofico, è molto aperta al dialogo 
interculturale ed interreligioso. 
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Capodipartimento e docente di Sanskrito alla Università di Mumbai, che conta un milione di 
studenti. 
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Insegnante di yoga e dottoressa di medicina omeopatica 
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